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В статье определяются основные виды реализации внешнеэкономических связей, рассматриваются 
актуальные направления развития внешнеторговых связей России в условиях внешнеполитического дав-
ления стран «коллективного Запада», приведен анализ динамики экспортно-импортных операций. По-
казано влияние геополитической ситуации на состояние баланса внешнеторговых операций России. 
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The article defines the main types of implementation of foreign economic relations, examines the current direc-
tions of development of Russia's foreign trade relations in the context of foreign policy pressure from the coun-
tries of the "collective" West, and analyzes the dynamics of export-import operations. The influence of the geo-
political situation on the balance of Russia's foreign trade operations is shown. 
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Основные положения 

1. Внешнеторговые отношения зависят от экономической и геополитической обстановки в стране и ми-
ре, что влияет на перспективность и интенсивность направлений их развития. 
2. Изменение внешнеторговых связей основано на геополитических условиях и дружественности от-
дельных стран в отношении России, что сказывается на изменении структуры внешней торговли, с уче-
том развития системы «параллельного» импорта в условиях санкционных ограничений. 
 

Введение 
Развитие экономики страны непосредственно связано с интенсивностью и направлениями 

развития внешнеторговых связей, отдельных направлений видов внешнеэкономической деятель-
ности, которые возникают между российскими субъектами экономики и субъектами экономики 
других стран, на основе международных соглашений в рамках международного права [2].  

Целью в стремлении интенсивного развития внешнеэкономических связей является сти-
мулирование технологического и инновационного развития экономики страны на основе обме-
на управленческим опытом и знаниями в условиях международного разделения труда. Внешне-
экономические связи играют определяющую роль в проникновении российской экономики на 
мировые рынки и увеличении ее доли во внешней торговле товарами и услугами. 

Методы 
В процессе исследования авторами были применены методы структурного и динамиче-

ского анализа, методы сбора и интерпретации аналитических данных. 

Результаты 
Направления развития внешнеэкономических связей связаны с мировой экономической 

конъюнктурой, состоянием внешней торговли, инвестиционной деятельностью, миграцией тру-
довых ресурсов. Они зависят от участия страны в международных организациях сотрудниче-
ства, оказывают влияние на государственное регулирование движения капитала, производство 
и кооперацию на международном уровне [1]. В данной статье рассмотрим динамику внешне-
торгового оборота России в 2022–2023 годах. 

В 2022 году мировая экономика замедлила свое развитие, темпы прироста оказались го-
раздо ниже, чем в 2021 году. Так, например, по оценке Международного валютного фонда эко-
номика КНР выросла примерно на 3 % против более чем 8 % в 2021 году, Индии – на 7 % про-
тив 9 % годом ранее. Темпы прироста мировой торговли также снизились. В 2021 году рост со-
ставил 10,4 %, в 2022 году – 5,4 %. Снижение было обусловлено целым рядом факторов, одним 
из которых был рост цен на мировых энергетических рынках. Цена на газ за 2022 год в среднем 
выросла в 2,5 раза, а цена на нефть примерно на 10 %. 

Экономическое развитие России в 2022-2023 годах было отягощено внешним санкцион-
ным давлением со стороны США и стран Западной Европы. Геополитическая обстановка на 
мировой арене для России стала в указанном периоде основным фактором, определяющим со-
стояние и динамику основных макроэкономических показателей. Потери реального ВВП в 2022 
году составили 1,2 %. Больше всего в результате введения санкций пострадала отрасль рознич-
ной и оптовой торговли: оборот по продовольственным товарам снизился на 1,5 %, по непродо-
вольственным – на 11 %. Оптовая торговля потеряла 14,5 %, прежде всего вследствие сокраще-
ния добычи природного газа [3]. 

Сложившаяся ситуация предполагает изменение структуры экономики страны, внешней 
торговли, а также пересмотр географических потоков в направлении восточных регионов мира, 
в рамках сотрудничества России со странами ШОС, БРИКС, АТЭС, ЕАЭС [2]. Волатильность 
внешнеторговых операций достигла пика в исследуемом периоде: наблюдались как резкие па-
дения значения показателей экспортно-импортных операций, так и их значительный рост. 

Несмотря на санкционное давление со стороны «коллективного Запада» и желание внеш-
неэкономической изоляции России, согласно данным Платежного баланса РФ товарный  
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экспорт в 2022 году составил 592 064 млн долларов, увеличившись к соответствующему перио-
ду 2021 года на 19,77 % [5]. Существенно, на 41,5 %, вырос объем экспорта минеральных про-
дуктов, в структуре экспорта выявлено существенное увеличение их доли на 10,1 %. Отрица-
тельную динамику показали следующие группы товаров: «драгоценные камни, драгоценные 
металлы и изделия из них» (-42, 2 %), «машины, оборудование и транспортные средства»  
(-38,2 %), «древесина и целлюлозно-бумажные изделия» (-17,1 %). Итоги экспортных операций 
в январе 2023 года показывают несколько иную динамику. Общий объем экспорта по сравне-
нию с январем 2022 года снизился на 28 %. Произошло падение стоимостного показателя по 
всем категориям товаров, за исключением группы «продовольственные товары и сельскохозяй-
ственное сырье (кроме текстильного)» (+47,9 %). Высокое снижение экспорта показали группы 
«металлы и изделия из них» и «машины, оборудование и транспортные средства» (более 50 %). 
Наибольший удельный вес в структуре экспорта занимают топливно-энергетические товары, их 
доля составляет 65,5 %. С января по октябрь 2023 года товарный экспорт сократился на 28,8 %. 
В данном периоде изменилась не только структура экспорта, но и перестроилась география 
внешнеэкономических связей с учетом санкционных ограничений и развития внешнеэкономи-
ческих отношений с дружественными странами. Направления «Азия» и «Африка» показали 
рост экспортных поставок России, соответственно, на 9 % и 57 %. Сокращение поставок в Ев-
ропейский союз составило 69 %, США – 42,5 % [6]. 

 
Рис. 1. Экспорт товаров РФ по группам стран, млрд долл. 

 
На основании статистических данных Федеральной таможенной службы определено, что 

импорт товаров в Россию в 2022 году сократился на 27,5 млрд долл. США или на 9 %. 
Наибольшее снижение импорта произошло по следующим товарным группам: «машины, обо-
рудование и транспортные средства» (-24,6 %) и «кожевенное сырье, пушнина и изделия из 
них» (-24,5 %) [6]. Для удовлетворения потребности в импортных товарах в России была реали-
зована политика импортозамещения, а также географическая переориентация поставок. 

В январе-октябре 2023 года товарный импорт показал рост на 15,6 % по сравнению с ана-
логичным периодом 2022 года. Наибольшее увеличение поставок в Россию показали группы 
стран Азии и Африки, на 35,3 % и 9 % соответственно, а наибольшее снижение – Европейский 
Союз и США на 10,2 % и 9 %. 

Колебания валютного курса, геополитическая обстановка, конъюнктура мировых рынков 
определили величину профицита счета «Товары и услуги» Платежного баланса России в 2022 
году в размере 293,325 млн долл. США, что привело к укреплению курса рубля по отношению к 
доллару на 5,3 %, евро – на 10 % [3].  
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Рис. 2. Импорт товаров РФ по группам стран, млрд долл. 

 
Принятые меры обеспечили стабилизацию внешнеторговых операций, что стало основой 

укрепления экономики России. 
Санкции западных стран, которые изначально были направлены на подрыв экономики Рос-

сии, сработали в обратном от ожидаемого «коллективным Западом» направления. России разви-
валась в условиях укрепления внешнеэкономических связей со странами ближнего и дальнего 
Востока, прямого экономического сотрудничества, политики «параллельного» импорта [4]. 

Заключение 
Исследование показало, что внешнеэкономические связи и их развитие находятся под 

прямым влиянием внешней политики России. Так, расширение и развитие внешнеэкономиче-
ских связей с дружественными странами в условиях санкционных ограничений стран Запада не 
только не сократили, но и расширили сотрудничество с Россией, как в направлении прямого 
экономического взаимодействия, так и в направлении «параллельного» импорта [2]. 

Динамика экспортно-импортных операций обусловлена тенденцией развития внешнеэко-
номических связей, которые, обладая своими особенностями в условиях санкционной политики 
стран Запада, определили расширение концентрации взаимовыгодного сотрудничества в тор-
говле России с дружественными странами, расставив приоритеты развития экономики страны 
на кратко- и среднесрочную перспективу на основе изменения структуры экономики и направ-
лений развития внешнеторговых связей.  
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